Supliches
21a Domënia ia por l’ann Ccc
Signur Gejú Crist, t’os ch’i se sforzunse da passé por la porta strënta che condüj ala vita. 
Tö sas tan debli ch’i sun deventá te nosta fede, al nes mancia idees y ardimënt. 
Mo i podun perié do to Spirit Sant, do to aiüt y tüa forza.
Al invit „deboriada periunse“ respognunse: Dëidesse da se sforzé, Signur.
1. La Dlijia ó nes condüje por le tru dl amur y dla misericordia. Dái forza ai famëis dla Dlijia da incundé la buna noela y da condüje le popul de Dî. (chît) 
deboriada periunse: Dëidesse da se sforzé, Signur.
2. Al é tröc cristians che vëgn porseghitá, maltratá y ince copá por süa fede. 
Stái dlungia te sües proes y descëdesse te nosta indeferënza y superfizialité. (chît) 
deboriada periunse: Dëidesse da se sforzé, Signur.
3. Por la mancianza de proi él tröp che se müda te nostes ploanies.
Dái ligrëza ai jogn, a ëi y ëres da sté ite cun entusiasm y ligrëza por la buna noela. (chît) 
deboriada periunse: Dëidesse da se sforzé, Signur.
4. I periun por nüsc rapresentanc tla politica. 
Dëidesse ince nos da porté pro cun responsabilité ala iustizia soziala y ala pesc.  (chît) 
deboriada periunse:  Dëidesse da se sforzé, Signur.
5. Porsones amarades y sores vëgn saurí desmentiades ia te süa soferënza y te süa surité.  Lásceles sintí nosc aiüt y nosta vijinanza. (chît) 
deboriada periunse: Dëidesse da se sforzé, Signur.
6. Por nüsc morc,
ch’ai ne restes nia tla mort mo ciafes la vita tla presënza de Chël Bel Dî (chît) 
deboriada periunse:  Dëidesse da se sforzé, Signur.
Signur, nosc Dî, to rëgn é atramënter co nosc monn,
deache pro te nen sarál valgügn di ultimi i pröms y valgügn di pröms i ultimi. 
Láscesse crësce tla fede, ch’i te rovunse tres plü dlungia
por Gejú Crist nosc Signur. Amen.
Eventualmënter:
Preghiamo per i cristiani che non provano piú l'entusiasmo y la gioia per la fede, preghiamo..
Per gli ultimi nella nostra società, perché trovino l'attenzione y l'aiuto di cui hanno bisogno ...
Per le famiglie addolorate per la morte dei loro cari nelle guerre in atto, preghiamo ... 
ACLAMAZIUNS - KYRIE
Signur Gejú Crist, tö vëighes tan strënt che nosc cör é; scínchesse n cör implí de amur y bunté





Kyrie eleison / Signur, pieté.
Signur Gejú Crist, tö vëighes tan strënt che nosc ponsé é; scinchesse pinsiers de pesc y iustizia





Christe eleison. Crist, pieté.
Signur Gejú Crist, tö vëighes tan strënt che nosc comportamënt é; scínchesse mans davertes 
da dé y da ciafé.


Kyrie eleison / Signur, pieté.
