SAN MARTIN
Al végn indd bel perié do le contribut por scialdé la dlijia, che végn trat ite cun
I'oferta tla méssa en sabeda y doménia, ai 12 y ai 13 de fora
Chi che 6 po ince paié por banca IBAN IT 11 J 08010 58830 000304004922.

LUNGIARU
En bel dilan dles ofertes en recordanza dl defunt Marino Clara por les Misciuns
tla Romania a suor Maria Chiara Ellecosta dala Musiga da S. Martin, dala Uniun
di lagri da Lungiart, dal Cor de dlijia da Lungiar(i, dal Comité dl Cor de dlijia da
Lungiart, dai Scizeri d’Al Plan y dai Compagns de Roberta por la “Spona”.
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Umor é na scincunda, che a ince la forza da daidé vari, sciéche na medejina.
Cinamai la Dlijia inviéia amesa la Carséma cun les parores dl profet Isaia
“Laetare — alegréiete!”.

Dan da 100 agn él sté n ploan che a scrit addm 19 regoles de vita por n bun
umor, che n’dga nia ma por le témp da carlascé, mo por détalann. N valgdnes
de chéstes regoles podunse se té dant scidche n spidl da se ciaré laite:

Préma regola: “Mostrede ca n mus ligher! 7, sciéch’al ti sta bégn sura ai
cristians. Sc’al é val’ che t'a desturbé so te to daite, ciara te n spidl, sfréiete
demez le destirb dal mius y prd da t'la ri.

Secunda regola: “Dijede na parora valénta! ”; al costa tan plch. | un gonot le cor
tan ingranfé ch’i ne sun apéna bugn da nen di 6na. Parores valéntes €& sciéche n
rai de sorédl, n “bun de” lominus,na “buna nét” de pesc o n sallt che fej bun.

Terza regola: “Ne cuntede nia inant cosses parentoses! ”. Al é bele zénza da se
dessené assa tl gran y te nosc pice monn. Ci ch’i ne cuntun nia inant, de chél ne
sa i atri nia y porchél n’esistel gnanca por éi.

Cuarta regola: “Jide alaleria tla natora! ” Scidche ega turghera scassada s6 te n
gote lascia arsi le scich y devénta indd tlera, y scidche la lerjora s’alza cigognan
tl'aria, inscio lascéise indé loveé so la ligréza tl cor.

Cuinta regola: “Ciaredi ti edli ai mituns, ai ciifs y ales stéres! ”. Chél fej
desmentié dot le burt y le stlet. Y osc sentimént végn ind6 ligher y cialt osc cor.

Sesta regola: “Ne ciumpedede nia tles peres dl giarin! ”. Al se bégn fej coiené na
gran porsona che ciumpéda laite, blastéma y toma. Al é tr6’ dami ji cun la buna
I6na sura fora, y sc’ares ess propi da sté te tru, ti dé dla piza dl cialza y les fa
stluté da na pert.

Setima regola: “Ciantede y lascede cianté, sonede y lascede soné! ” Olach’an
cianta y sona, dailé se descéda le bun spirit y le mal se desfanta.

Tles atres regoles él ciam6 cotan d’'atri conséis che porta pro al umor y ala
ligréza tla vita. Forsc podess un o I'ater de chisc conséis ester d’ailt.
Co la ponséise pa os ..... ? forum
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6> DOMENIA IA POR L'ANN - C

Vangele do Liica 6, 17. 20-26

Te chél témp € Geju gnii cun i dodesc jo dla

munt. Tla plandra €l ste chit cun na gran schira

de sii discepui, a ot sii edli son sii discepui

y a dit:

Beac, os piiri, deache ost € le régn de D1.

Beac, os ch’i éis ségn fan, deach’i gnaréis pascenta
Beac, os ch’i pitéis $égn, deach’i riaréis.

Beac, sce la jént ves a le sénn y ves stliij fora de siia comunité,

sce ara ves baia da oréi crou y ves descreditéia, por gauja dl Fi dl Om.
Ralegrésse y cighede en chél dé; osc paiamént tl cil sara gran.

Deache avisa insci6 él ste sii peri che a fat cun i profec.

Mo guai a os, ch’i séis ri¢; deach’i n’éis plii degéna consolaziun da s’aspete.
Guai a os, ch’i séis ségn pasciiis; deach’i aréis fan.

Guai a os, ch’i riéis $égn; deach’i baudiaréis y pitaréis.

Guai a os, sce dota la jént ves lalda; deache avisa insci6 él ste sii peri che a
fat cun i profec falc.

Al n’é degbna morvéia che les beatitis do le vangelist Mati é plii conescilides
co chéres do le vangelist Liica ch’i aldiun incé. Te chésc vangele él dlungia

i beac ince i atri: i ric y i pascilis, che é ric y pascilis a cost di pliri,

i riénc, che suravéiga chi che baudia y pita,

i benefaturs che s’aspeta ch’ai végnes lalda.

Pro chésc vangele me végnel imént da me damané: Da ci pert aldi pa i6?
Forsc ne me dij les beatitus do le vangelist Mati nia gran trép.

Mo pro Liica ne sciafii nia da me tra sotfora:

Sunsi pro chi che Geju protlaméia beac

o pro chi, sén chi ch’al mostra so déit y ti dij: Guai a os ....

O él te me valch de trames les perts? (image)



EDEMA SAN MARTIN LUNGIARU
13.02.22 9.00 Corona 7.50 Corona
62 DOMENIA - Ann C 9.30 Gran Messa por la Comunité 8.15 Gran Méssa por la Comunité
+ siur Angel Morlang (dl ann)

de rengr. families de Albert Moling
+ Helmut Dejaco

14.02.22
Lonesc
Valentin, Ziril y Metode
15.02.22 19.00 Meéssa
Dedolénesc dl ann + Maria Clara Verginer
Siegfried, Faustin * Erna Frenner
g ’ + + + Maria, Malia, Rita Zingerle
16.02.22 7.30 Meéssa
Dedemesaledema + + Tarejia y Sepl Deiaco
Tuliana, Filipa + + Mena y Bino Clara
17.02.22 7.30 Meéssa
Jobia + Egon Valentin
Fondadus di Servic, Marzel * Mariangel Tavella .
Corona por vocaziu ns
18.02.22 18.30 Adoraziun chita 7.30 Meéssa
Véndres 19.00 Adoraziun deboriada por fam. Eugenio Maieron
Scimun, Constanzia por fam. Carlo Castlunger
19.02.22 19.30 Meéssa prefestia 18.00 Méssa prefestia
Sabeda de rengr. fam. Tschaffert, La Flu + + de Casper
I d, Bonif dl ann + Paola Gasser Bioch + + Cecilia y Fonjo da Majuns
rmgard, bonijaz + Loise Canins Floss (dl ann) dl ann + Albino Daporta, Mazchel
+ Amalia Zingerle Clement de rengr. fam. Merch Frenademez
y + + Pasquale y Teresa Wieser
20.02.22 9.00 Corona 7.50 Corona
72 DOMENIA -Ann C 9.30 Gran Messa por la Comunité 8.15 Gran Méssa por la Comunité

dl ann + Hannele Pedevilla Trebo
dl ann + Lena Costabiei Moling
+ + Tone y Monica Tolpeit

+ siur Fonjo Clara

Le De de San Valentin, De di Inamora,

ai 14 de ford, inviéia da ti fa na ligéza a ché
porsona ch’an 6 ti imporméte o ch’an ti a
impormetii da ti oréi bun por déta la vita.
Valentin ¢ I’inom de deplii martiri, scidche
ince de San Valentin da Roma che ¢ gnii
martorjé, deach’al daida i soldas da se
maridé¢, a chi ch’al ti € proibi.

Al é na buna usanza, cis te niisc t€mps
olach’i se stentun da se t6 dlaurela por ché
porsona che nes sté le plii a cor.

Amur, confidénza, la vita deboriada n’é nia
val’ che funzionéia y che va bun,

sce trami ne porta nia pro siia pert.

Ma dail6 ¢ I’amur un por I’ater che déida
ji fora por la vita, che da forza y che ¢ bun
da ester de fondaménta tles dificultés.

Y chésc ¢ dessigii na buna rajun da
,,di dilan‘ un al ater, almanco n iade al ann.

Le poet Leo Tolstoi scrid: ,,Oréi bun é na
benedisciun - gni oriis bun € na fortiina.*

Y de chésc se tratera en chésc De de San
Valentin. Inscié n’unse nia bria da se dodé,
sc’i ti fajun ala porsona che nes sta le plii
dlungia na ligréza che végn dal cor.

Y por valgiign ¢ ince Chél Bel D1i danterite,
a chél ch’i ti sun dot de debit. Y inscié n’él
tres deplii che mét, en chésc dé, siia vita
deboriada indd danii tles mans de Di.




