
SANITÉ: le dotur Eduard Agreiter é demez la jöbia, ai 6/12, domisdé, y le vëndres, 
ai 7/12, danmisdé; al vëgn sostituí dala doturia Grete Mahlknecht  349 06 67 034. 
La doturia Grete Mahlknecht é demez dal vëndres (14/12) ala jöbia 20/12) y gnará 
sostituida dal dotur Agreiter 333 13 80 852. 
 

SAN MARTIN Y LUNGIARÜ  
 
Invit a chi da San Martin y da Lungiarü da gní ala introduziun al Vangele do 
San Lüca tignida da siur Iaco Ploner vigni lönesc d´Advënt dales 20.00 tl salf 
de calonia a San Martin. Tolésse do na Bibla intiera (por talian o todësch). 
 
La pröma domënia d´Advënt podëise porté les gherlandes d´Advënt te dlijia a 
lascé benedí; al vëgn racomané la funziun d´Advënt tles families. Dal Rorate él 
dërt, sc´al vëgn ćianté y soné y arjigné les supliches.              Le Ploan  
 
Le Sorvisc ai Jogn Val Badia mët indô a jí "Dis de preparaziun al maridé" la 
sabeda y la domënia, 27 y 28 d´aurí 2019 por ladin do chësc program:  
Sabeda (27/04), 9.00-12.30:  dr. Lois Kastlunger (coordinadú); 12.30-14.00: 
marëna; 14.00-17.00: siur Tone Fiung (ass.spiritual dles families); 17.15-19.15 
curs da balé (facoltatif). Domënia (28/04) 09.00-11.00: dr. Christian Pedevilla 
(avocat); 11.30-12.30: dr. Lois Kastlunger; 12.30-14.00 marëna; 14.00-16.00: dr. 
Lois Kastlunger. Le curs é limité a 18 pers. Prenotaziuns  0474-523  070 cina la 
jöbia, ai 28 de merz. Le cost por per é de 160 euro (curs + 2 iadi marëna).  
 
Le KVW inviëia vëdui, vëdues y porsones sores en sabeda, ai 15/12, dales 
14.00, fora dales Ursulines da Bornech a na festa da Nadè pro cianties de 
Christa y Monica. Prenotesse prëibel pro la rapresentanta dl KVW de osc 
paisc o tl ufize da Bornech   0474 411 149 cina la jöbia ai 13 de dezëmber. 
 
Mëssa d’aniversar de siur Heinrich Videsott en domënia, ai 9/12, dales 16.00 
tla dlijia da La Val. 
 

SAN MARTIN 
La Uniun dles Ëres da San Martin inviëia en Santa Maria, ai 8 de dezëmber, 
dötes les ëres ala Gran Mëssa, ch’i tignun sciöche nosc Rorate, y dedô ia tl 
salf di stödafüch a sté adöm cun n bun gosté. Gnide tröpes! 
 

LUNGIARÜ 
Por recordé San Micurá él i jogn da Lungiarü che ortiará n jonn vistí sö da San 
Micorá da ciasa a ciasa a ciafé i mituns en jöbia, ai 6 de dezëmber, dales 18.00 
inant!  Prëibel prenotesse pro Melanie  340 35 28 383. 
 
La Uniun di Seniors inviëia al Rorate, en mercui, ai 05/12, dadoman y dedo ite tla 
Pizzeria a gosté y al’indunada generala. Prëibel, ciarede düc da gní. 

- - - - - - - - - - - 
La Spona, la Uniun Ladins y l’Istitut Ladin inviëia al Marcé da Nadé incö domënia, 
02/12, dales 10.00 ales 17.00, cun intratenimënt por i mituns dales 14.00 inant. 
 
La Uniun Patrones dl Comun da S. Martin inviëia dötes les patrones ala sentada 
generala en dedolönesc, 04/12, dales 19,00, tl salf di stödafüch a San Martin.  
 
Les Patrones dl Raiun de Puster inviëia al marcé da Nadé de patüc fat te ciasa en 
domënia, ai 09/12, a Bornech tl Michael Bacher Haus  
 
Invit al conzert d'Advënt  en domënia, ai 09/12,  dales 17.00, tla dlijia de Badia. 

                 Plata dles Ploanies  
                   San Martin y Lungiarü 
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      PRÖMA DOMËNIA D’ADVËNT – Ann C 
 

Vangele do Lüca  21,25-28.34-36 
 

Spo odaran le Fi dl Om gnon te na nìora  

cun gran potënza y gloria.
 

Canche döt chësc mët man,  

spo derzésse sö y alzede le će; 

deache osta salvëza é daimprò.
 

Metede averda che inciocades y sboaciades 

y i fistidi da vignidé ne ves inciurnësces nia 

y che chël dé ne ves tomes nia ados 
 

sciöche na tënora; 

deach’al gnarà sura düć i abitanć de döta la tera.
 

Stede muntri y periede demeztrù, 

ch’i podëise ti sciampè a döt ći che sozed 

y ti jì adincuntra al Fi dl Om. 
   
Sc’i rodi ma incër me ia, vëighi ma me instës,  
y sc’i ciari ma por tera ia, vëighi ma ci che é dla tera. 
Dailó mëti man da me temëi dassënn, 
canch’ara toca da jí cuntra mia fin y la fin dl monn.  
 
Porchël mëssi porvé da la odëi da n ater vers.  
Ciaré demez da me, alzé le ce y ciaré söpert. 
 
Che dess pa spo se cruzié de me, ater co iö instës? 
I pó zënzater me conscidré important, 
mo i ne pó nia m’araté plü important co Chël Bel Dî,  
a chël che iö ti sun important y che fistidiëia por me.  
 
Ti ciaré ales cosses de chësta tera y les valuté cun i edli de Chël Bel Dî, 
me mëte al sigü pro d’ël, y insciö ne jarái nia sot te mia tëma. (Image) 
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 SAN MARTIN LUNGIARÜ 
 

       A D V Ë N T 
 

L’Advënt ó nes daidé da ti jí cun  

fidënza y speranza adincuntra a chël  

ch’i sun tl chirí te döta nosta vita,  

magari zënza le savëi.  

Mo i stentarun da rové da Chël Bel Dî  

sc’i ne ciarun nia bele sëgn  

da ti jí pormez y incunté cun cherianza  

y cun valënzia chi che ël nes á metü 

dlungia.  

Ince te chësc vers ó l’Advënt nes daidé. 
 
Por avëi dan da nos le tru davert 

messunse ciaré dantadöt da ne ofëne nia.  

«Por ofëne l’inozënza de n möt bastel  

na parora groia.  

Por ofëne na ëra pól basté da la desprijé. 

Por ferí le cör de n jon bastel da ne ti dé 

degöna crëta.  

Por desdrüje n ël bastel da l’ignoré» 

á dit le papa Francësch tl’aldiënza  

di 18/10, baian dl cuinto comandamënt.  

«L’indeferënza copa. Al é sciöche ti dí a 

na porsona: „Tö es morta por me“, 

ciodiche te l’as copada te to cör » 
 

 

 

 
 

Vigni perié é n sëgn ch’i stun muntri.  

Y nia ma chësc, al é ince na löm 

che nes tëgn descedá y atënc. 

02.12.18 
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a
 Domënia d’Advënt - C 

 

Domënia dla Dlijia te ciasa 
19.00 Sonn dles ciampanes 

 9.00 Corona 

9.30 Gran Mëssa tla realté dl’ega santa 

  benedisciun dles gherlandes d’Advënt 
  Les families ciafa na boza d’ega santa  

 19.00 Devoziun d’Advënt tles families 

 7.55 Corona 

8.15 Gran Mëssa dla comunité 
 Rorate por la Uniun di Ëi 

dedô  Referat de siur Sepl Granruaz 

19.00 Devoziun d’Advënt tles fam. 

03.12.18  Lönesc   Francësch Xaver  20.00  Cërtl dla Bibla  
  tla calonia da San Martin 

 20.00  Cërtl dla Bibla  
  tla calonia da San Martin 

04.12.18  

Dedolönesc 

Berbora, Jan N. Tschiederer, Adolf K. 

 19.30 Mëssa/Rorate 
  families de Albert Moling 

  + Pepi Dejaco da Larjëi (dl ann) 
  + + Penazzi Ferdigg, Preroman 

  

 
 

05.12.18  

Dedemesaledema  

Anno, Iulius, Reinhard 

   7.30 Mëssa/Rorate 
  Rorate por la Uniun di Seniors 
  dl ann + Sisto Clara  
  + + Vitus y Maria Marcher  

06.12.18 

Jöbia 

Micurá, Dionisia 

7.30 Mëssa 
  families de Pire Vanzi   + 
  + + Bino y Vico Pedevilla 
  a d’intenziun por Albert y Pepi  

  Corona por vocaziuns 

 

07.12.18 

Pröm Vëndres        

Ambroje, Maria Iosefa 

 18.30  Mëssa prefestia/Rorate  
  por l’Uniun di Maestri (UML) 

  por Martina y Roman Rungger 

  por les Animes 

 20.00 Mëssa prefestia/Rorate 
  + Scimun Mischi 
  + Giovanni Costa 

08.12.18    Sabeda 

S. MARIA IMACOLADA 

 9.00 Corona 

 9.30  Mëssa solëna  
  Rorate por la Uniun dles Ëres  
  dl ann + Paula Ploner Trebo 

 7.55 Corona 

 8.15 Mëssa solëna 

  Rorate por la Uniun dles Ëres  
  dl ann + siur Heinrich Videsott 

09.12.18 
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a
 Domënia d’Advënt - C 

 

 9.00 Corona 

9.30 Gran Mëssa dla comunité 
  cun les families; i mituns porta müstl 

 7.55 Corona 

8.15 Gran Mëssa dla comunité 

 

"Tö es plëna de grazia" 
Te Maria podunse odëi ci che Chël Bel Dî o nes scinché.  
I podun lascé valëi la parora che ti e gnüda dita a Maria ince por nos sc’i aldiun pro Gejú Crist: 
„Tö es plëgn/plëna de grazia“.  
Da chësta grazia gnunse portá. Nosta vita, che é baldi ince maciada dal picé, pó gní varida y salvada.   
Tla vijinanza de Maria podunse speré che Chël Bel Dî nes toles ite te süa grazia che nes varësc y nes salva.  

  


