
Comun – L’incuntada dl'Ombolt y dla Junta de Comun cun la popolaziun 
preodöda a Lungiarü por en domënia, ai 1.12.2019 vëgn sburlada al 
mertesc/dedolönesc ai 03.12.2019 dales 20.00 te palestra da Lungiarü. 
  

SAN MARTIN Y LUNGIARÜ 
 

Por la devoziun tles ciases incö, la pröma domënia d'Advënt, da sëra, podunse 
tó les oraziuns y les cianties fora dal SYN nr. 87-98 o dal Laldun le Signur plata 
514, 734 y 882 o ince dal Sonntagsblatt o dal Segno. 
Les families cun mituns á ciafé/ciafará na picera brosciüra (dala diozeja) che 
acompagnëia fora por le tëmp de advënt. 

 
SAN MARTIN 

L’uniun dles Ëres inviëia en Santa Maria, ai 8 de dezëmber, dötes les ëres  ala 
gran Mëssa,ch'i tignun sciöche nosc Rorate,y dedô ia tl salf di stödafüch a sté 
adöm cun n bun gosté.Gnide tröpes! 

 
Festa de San Micurá ai 06.12.19 - Dales 16:30 sfilada de San Micurá dala 
ciasa de palsa fora y dedô incuntada cun düc i mituns tl salf di stödafüch (S. 
Micurá ti partiará fora de te pici pacli). 
 
I geniturs di mituns y dles mitans che jará ala Pröma Comuniun é dër bel inviá 
a na sentada te calonia, ai 17.12.19 dales 20:00 
 
 

LUNGIARÜ 
I jogn da Lungiarü organisëia le San Micurà te ciasa por i mituns in vëindres ai 
06/12 dales 18.00 inant! Prëibel prenotesse pro Melanie al nr. 340/3528383.  

- - - - - - - - - - - - - - -  

Le Sorvisc ai Jogn Val Badia mët a jí i "Dis de preparaziun al maridé" da 
sabeda, ai 18 d´aurí 2020 dales 9:00 ala domënia, ai 19 d´aurí 2020 ales 
16:00. Le curs sará por ladin (a pert n referat che sará por todësch). Le curs é 
limité a 18 porsones y por che Osta prenotaziun ais valüta, Ves periunse da 
telefoné te Sorvisc ai jogn Val Badia (0474-523070) cina la jöbia, ai 2 d’aurí 
2020. Cost a pêr: € 180,00 (curs + 2 iadi marëna).  
 
Le K.V.W. dla Val Badia mëtará a ji en iade de pelegrinaje a Lourdes de 4 dis 
cun le fligher, dai 24 ai 27 de aorí 2020. Le program plü avisa cun prisc y 
modalité de prenotaziun gnará publiché plö inant.  
 
Mësa torona cun espërc sura le lian emozional danter geniturs y mituns: 
Ci podunse pa nosc sciöche geniturs fá por acompagné nüsc mituns, renforzan 
les raisc y ti dón tl medemo tëmp les ares por che ëi ciafes so tru? Co podunse 
pa i daidé por che ai röies a avëi na dërta autostima, le dër respet por se 
instësc y i atri? La serada cun la mësa torona adöm a esperc te chësc ciamp, 
gnará tignida in lönesc ai 2 de dezëmber dales 19.30 te Istitut Ladin a San 
Martin de Tor. L‘organisaziun é dl Grup Ecuiliber, le lingaz dla serada é 
todësch y ai insegnanc ti vëgnel reconesciú sciöche formaziun. Düc é bel inviá. 
 

                        Döt le bun a chi che complësc i agn de dezëmber 
a San Martin Ida Dejaco che nen complësc 92 ai 25  
a Lungiarü Marino Clara che nen complësc 88 ai 12 
  Angela Sorá Daporta che nen complësc 82 ai 27 

                   

                 Plata dles Ploanies  

                   San Martin y Lungiarü 
                                                 siur ploan Klaus Sottsas  344 15 54 055 - klsottsas@yahoo.de 
                                siur curat Heinrich Perathoner 339 6574213 (calonia S.M. 0474 453003)  
                          redaziun: anton.gasser@rolmail.net -  348 27 44 517 / 0474 523 194 
 

                                            01.12 – 08.12.19  nr. 1 
www.unitepastorala.org                                                       ultimo termo por comunicaziuns: jöbia dales 20.00 

                                                                                                                                                  radio:  90,40 / 93,70       

                  

              PRÖMA DOMËNIA D'ADVËNT - A 
 

Vangele do Matî 2,15-15.19-23 
 
Spo apariarà le sëgn dl Fi dl Om sö al cil; spo baudiarà y fajarà pöde  

düć i popui dla tera y ai odarà le Fi dl Om gnon sön i nii dl cil  
cun gran potënza y gloria..... 

Imparede dal confrunt cun le lëgn da fighi! Pornanche sües rames  

vëgn sucoses y mët man da menè, savëise che l’isté é daimprò. 

Avisa insciö desses capì, canch’i odëis che döt cant chësc sozed, 

che la fin é danman.
 
Stede muntri!  

Deache i ne savëis nia,  

ći dé che osc Signur vëgn. 
Sce le patrun de ćiasa savess  
da ći ora de nöt ch’al vëgn le lere,  

stéssel munter y ne lasciass nia sozede 

 ch’al vëgnes rot ite te süa ćiasa. 
Porchël stede inće os arjignà!   
Al scomëncia indô le "tëmp chît" che é tan stressé co degun ater tëmp dl ann. 
Decoré, cumpré scincundes, cënes, marciá, ponsé al menü dla festa, 
döt é orienté söl gran dé de Nadé, che dess ester bel, da festa y da se sté saurí.  
Mo chël gran dé podess gní döt atramënter, 
dailó podessel ester che la decoraziun ne foss nia plü importanta, 
y gnanca les scincundes ch'i un arjigné ca,  
mo ci ch'i un fat por i püri y i desmentiá ia. 
Dailó ne jarunse gnanca plü a dlijia, mo i gnarun tuc ite tl rëgn de Dî.  
É chësta na buna noela de ligrëza? Ara podess l'ester. 
Deache ara nes destol dal stres dan Nadé, ciodiche döt chësc n'é nia important. 
Chël Bel Dî vëgn pa döt atramënter:   
laota él gnü sciöche n möt te na stala, indoman gnarál sciöche n lere de nöt.  
Al paia la mëia da sté muntri y da s'arjigné, deach'al vëgn sigü. (image) 

mailto:anton.gasser@rolmail.net
http://www.unitepastorala.org/


 



  EDEMA LITURGICA                SAN MARTIN LUNGIARÜ  
I periun do l'intenziun dl Papa 
por le mëis de dezëmber 
 

I periun che vigni stat ciares dantadöt  
da ti garantí, cun aziuns concretes,  
ai plü jogn n dagní sigü - dantadöt  
a chi che patësc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Domënia dla Dlijia te ciasa 
 

La Dlijia á süa fondamënta tles families  
y tles porsones che vir fora por les  
ciases y abitaziuns.  
Tles ciases y tles abitaziuns él le post 

olach'i viun nosta fede cristiana: 
tla vita deboriada, tl amur: ti plajëis,  
ti sorvisc y ti aiüc un por l'ater, mo ince  
ti conflic, tles tenjiuns y ti desplajëis,  
ch'i porvun da soporté y da superé 

pordenan y ciaran da se gní indô.   
Por na vita cristiana él ince debojëgn 
ch'i tolunse ite Chël Bel Dî te nostes 

relaziuns, ch'i ti dunse lerch te nosta 

conferta, te nüsc proiec y fistidi,  
te nostes ligrëzes y soferënzes,  
te nosc laur, y ince te nostes ciases.   
En chësta pröma domënia d'Advënt 
vëgnel indô soné dales 19.00 da sëra  
les ciampanes che nes chërda da s'abiné 

adöm te nostes ciases, da s'archité n 

momënt, da se daurí al tëmp d'Advënt  
y al Signur che vëgn. 

01.12.19    
1a DOMËNIA D'ADVËNT- A 

Domënia dla Dlijia te ciasa 

   9.00 Corona por vocaziuns 
 9.30 Rorate/Gran Mëssa (siur Klaus) 
      de rengraziamënt de chi de 80 agn 
  + Maria Dapunt Erlacher (KVW) 
              en onur de Sant Antone 
  19.00   Devoziun d’Advënt tles ciases 

   7.55 Corona 
 8.15 Gran Mëssa (siur Klaus) 
      en onur de siur Heinrich Videsott 
  Rorate por la Uniun dles Ëres 
11.45     Bato de Johanna Sorá y Neele Willeit 
19.00     Devoziun d’Advënt tles ciases 

02.12.19 

Lönesc 
Luzius, Bibiana 

       

03.12.19  

Dedolönesc 
Francësch Xaver 

 

 19.30 Rorate 
        + Pepi Dejaco, Larjëi, dl ann 
  ++ Otto y Paula Clement 

++ geniturs 
amará y soferënc 

20.00  Sentada de trami i Consëis de Cöra 

 
 20.00 Sentada de trami i Consëis 
  de Cöra a San Martin 

04.12.19  

Dedemesaledema 
Berbora, Jan N. Tschiderer, Adolf K.  

  7.30  Rorate 
     Uniun di Senoires 
  families de Sepl Clara Sanví, rengr. 
              ++ Paul y Maria Castlunger 

05.12.19 

Jöbia 
Anno, Iulius 

danmisdé:  Comuniun ai amará 

 7.30    Rorate di scolars      
               familia de Herrmann Costabiei 
  + Mariangel Tavella 
  Corona por vocaziuns  

 

06.12.19 Micurá, Dionisia 

Pröm Vëndres 

Confesciuns Oies cun Siur Iaco 

Ploner (16.30-18.00) 

 18.00 Adoraziun chîta y confesciuns 

 18.30 Mëssa dl 1. vëndres 
+ Sepl Trebo, Tor 

püres animes 

   danmisdé:  Comuniun ai amará 
 19.00  Adoraziun  
 19.30  Rorate por les KVW 

             fam. Eugenio Maieron 

             vis y def. De Clemente y Cherubi. 

             + Emma Pezzedi da Mischí 

07.12.19 

Sabeda 
Ambroje, Maria Iosefa 

 15.30 Mëssa tla Ciasa de Palsa 
 18.30  Mëssa prefestia/Rorate 
              Uniun di stüdafüch     
  fam. de Albert y Rosina Moling 
              families de Frida Videsott 

 20.00 Mëssa prefestia/Rorate 
  Uniun di Stüdafüch 
  fam Nando Clara 
  dl ann + Sisto Clara 
               ++ de Vantsch    + Emma Pezzedi M. 

08.12.19    
S. MARIA IMACOLADA 

 

   9.00 Corona   
 9.30 Rorate/Mëssa solëna  
       Uniun dles ëres 
  dl ann + Paola Ploner Trebo 

   7.55 Corona 
 8.15 Mëssa solëna dla Comunité 
      Dl ann + Siur Heinrich Videsott 
       

 


